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PLANO DE TRABALHO 2025

Instituto das Apostolas do Sagrado Coracao de Jesus

Projetos Sociais Bauru/SP
CNPJ: 61.015.087/0034-23

REDE DE PROTECAO SOCIAL BASICA

Servi¢co de Convivéncia e Fortalecimento de Vinculos para Pessoa Idosa
CRAS de referéncia Ferradura Mirim - Microterritério Unidade | - Jardim Redentor e adjacéncias
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ANEXO XII - PLANO DE TRABALHO

Organizacdo da Sociedade Civil: Instituto das Apdstolas do Sagrado Coracéo de Jesus/ IASCJ - Espago de Convivéncia “Sagrado
Coracao”

CNPJ: 61.015.087/0034-23

Rede de protecado Social: Basica

Servi¢cos/ Programas: Servigo de Convivéncia e Fortalecimento de Vinculos para Pessoa ldosa

Exercicio: 2025

Nome do Responsavel pela OSC: Ir Fabiana Bergamin — Presidente

Valor Global da proposta: - Valor de referéncia estimado para execucao das metas (PMB) R$ 1.364.601,60 (Anual), com repasse de
12 parcelas no valor R$ 113.716,80 (Mensal) - Pleiteado pelo IASCJ - R$ 170.575,20 (Anual) — R$ 14.214,60 (Mensal) — (Per Capita R$
236,91).
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1 — Caracterizacdo da Organizacdo da Sociedade Civil:

O Instituto das Apoéstolas do Sagrado Coracdo de Jesus (IASCJ) € uma associacdo civil, sem fins lucrativos, de carater
educacional e cultural, da assisténcia social e saude, que desenvolve por meio de programas e ac¢des educativas, a transformacao do
ser humano, atendendo indistintamente a todos.

Tem por misséo dedicar-se as Obras de Assisténcia Social, através de programas projetos e servigcos promovendo a¢des para o
enfrentamento de situa¢gBes que ameacgam o desenvolvimento digno da pessoa humana, tai como, a¢cdes comunitarias, de enfrentamento
da pobreza, de geracgéo de renda, de cooperativa de producao e servi¢os, de promoc¢ao social, em geral, com vistas a assegurar direitos
a protecdo da saude, da familia, da maternidade, da infancia, da adolescéncia, da juventude, do idoso e da pessoa com deficiéncia.

Tem por finalidade formar cidadaos integros, solidarios e conscientes, através de um atendimento e educacédo personalizada-
comunitaria, com ac¢bes de formacao e promocdo humana. Prioriza-se o atendimento globalizado as pessoas de extrema pobreza,
pobreza e baixo nivel socioecondmico e cultural, a fim de oportunizar a inclusédo social da pessoa em situacao de risco e vulnerabilidade,
de modo que sejam assegurados e promovidos os direitos necessarios para a efetivacdo de seu desenvolvimento integral.

Tem por objetivos:

a) Promover a educacédo formal em todos os seus niveis, como também a educacao profissionalizante;
b) Promover a inclusédo social dos destinatarios das politicas publicas, garantindo-lhes o acesso aos bens e servicos sociais, como

instrumento de ampliagéo ao conceito de cidadania;
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c) Dedicar-se as obras de educacado e de assisténcia socio pastoral, acbes que viabilizem a universalizacdo do acesso das familias,
criancas, adolescentes, jovens, adultos, idosos carentes e aos direitos sociais, bem como a sua promocao e defesa.

d) Promover o desenvolvimento de projetos, de acdo comunitéria, de enfrentamento da pobreza, de geracdo de renda, de cooperativa
de producéo e servicos, e de promoc¢ao social, em geral, com vista a assegurar direitos & protecao da saude, da familia, da maternidade,
a infancia, da adolescéncia e do idoso;

e) Promover a defesa e a preservacdo do meio ambiente, buscando a conscientizacdo da comunidade por meio da divulgacdo e do
ensino de no¢Bes de desenvolvimento sustentavel;

f) Viabilizar a habilitacédo e a reabilitacdo dos portadores de deficiéncia e contribuir para sua integracdo a vida comunitaria.

O IASCJ é mantenedor dos PROJETOS SOCIAIS — BAURU, os quais sdo compostos pelo Setor Administrativo, situado na Rua
Gustavo Maciel, n° 10-54, Centro; Centro Socioeducativo Irma Adelaide, situado na Avenida Santa Beatriz da Silva, n® 7-40; Espaco de
Convivéncia para ldosos “Sagrado Coragao”, situado na Rua: Gumercindo da Cruz, n® 2-17, no Bairro Jardim Carolina.

Destaca-se que no dia 06 de agosto de 2020, foi inaugurado o Espago de Convivéncia “Sagrado Corag¢ao”, com a capacidade
aproximada de 300 idosos que poderdo realizar as atividades em parceria firmada com a Secretaria Municipal de Assisténcia Social /
Prefeitura Municipal de Bauru, a qual concedeu o espaco fisico. Trata-se de um local exclusivo e adaptado para atividades com os
idosos, contendo 02 salas de atividades, 01 sala de servico social, 01 sala de psicologia, 01 sala de informatica, recepcédo, copa,
almoxarifado, saldo externo, jardins, horta comunitaria, cozinha, lavandaria, banheiros com acessibilidades, rampa de acesso para
entrada na recepcdo, com adequada iluminacdo, ventilacdo, conservacdo, privacidade, salubridade, &4gua potavel, limpeza e

acessibilidade em todos seus ambientes, de acordo com as normas da ABNT e monitoramento de seguranca.
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A equipe de trabalhadores do SCFV para Pessoa Idosa /SUAS sera composta por Assistente Social, Psicologa, Educador Social,
Servicos Gerais e Motorista.

Os PROJETOS SOCIAIS — BAURU desenvolve os seus servigos e programas no ambito da Protecéo Social B4sica e da Protecao
Social Especial, em parceria com a Secretaria Municipal de Assisténcia Social por meio de cofinanciamento. Ha ainda a contrapartida

do IASCJ, bem como a realizacao de eventos, bazares, rifas entre outros para captacdo de recursos financeiros.

2 - Diagnéstico da Realidade

O Municipio de grande porte, Bauru localiza-se na regido centro-oeste do Estado de S&o Paulo, sendo a cidade mais populosa
do Centro-Oeste Paulista, de acordo com os primeiros resultados do Censo Demografico 2022, divulgados pelo Instituto Brasileiro de
Geografia e Estatistica (IBGE), com 379.146 habitantes, municipio cresceu em 10,2% na comparac¢do com levantamento anterior, de
2010, quando tinha 343.937 moradores.

Sua érea territorial abrange cerca de 673,5km2, o0 que resulta em uma densidade demografica de aproximadamente 567,85
habitantes por quildometro quadrado. Segundo dados do IBGE/CECAD/2010 da populacao, 98% se concentra na zona urbana e 2% na
zona rural.

A regido onde econtra-se o Espago de Convivéncia “Sagrado Coragao” é situada na Zona Leste de Bauru, abrange um territ6rio
gue historicamente foi considerado uma das maiores favelas da cidade, atualmente conhecido como Vila do Sucesso. Este bairro &
caracterizado como um territorio invadido em terreno publico, refletindo uma situacdo de vulnerabilidade social significativa. A maior

parte das familias residentes se encontra em extrema pobreza, fazendo delas o publico-alvo da Assisténcia Social.
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As condi¢des habitacionais séo precarias, com casas de construcdo mista (alvenaria e madeira) e, em algumas areas, barracos.
Embora o processo de asfaltamento das ruas esteja em andamento, muitas ainda permanecem sem infraestrutura basica, como coleta
de esgoto e abastecimento de &gua. A populacdo € originaria de &reas rurais de diversas partes do pais e, em sua maioria, apresenta
baixo nivel de escolaridade.

Vale ressaltar que o nivel de escolaridade é um fator importante para o desenvolvimento socioecondmico de uma regiao. Ele esta
diretamente relacionado com a qualidade dos empregos disponiveis para a populacéo e o nivel de renda. Portanto, € crucial que esses
dados sejam monitorados e utilizados para informar as politicas publicas.

Os dados abaixo foram extraidos da base do Cadastro Unico, demonstra que a maior concentracao de cadastrados esta no Ensino
Médio.

O perfil socioeconémico e etario dos usuarios do Servi¢o de Convivéncia e Fortalecimento de Vinculos (SCFV) para a pessoa
idosa reflete a complexidade das necessidades de uma populacdo em situacéo de vulnerabilidade social, localizada na regiao do CRAS
Ferradura Mirim. Com mais de 2.457 familias vivendo abaixo da linha da pobreza (renda per capita de até R$ 218,00 mensais) e 1.467
familias em condigc&o de baixa renda (até meio salario minimo per capita), a comunidade enfrenta desafios financeiros significativos. A
precariedade econdmica local impde a necessidade de politicas publicas que promovam a inclusdo social e econdmica, visando
minimizar desigualdades e melhorar as condi¢des de vida.

Especificamente, o SCFV para a pessoa idosa atende individuos com idade igual ou superior a 60 anos que vivem em
vulnerabilidade social. O publico prioritario, de acordo com a Resolugdo CNAS n° 1/2013, inclui beneficiarios do Beneficio de Prestagéo

Continuada (BPC), pessoas de familias que recebem transferéncia de renda e aquelas em situagéo de isolamento por falta de acesso a
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redes de apoio e servicos essenciais. Este grupo enfrenta frequentemente situacdes de isolamento, violéncia ou negligéncia,
acolhimento, abuso ou exploracdo sexual e vulnerabilidades especificas ligadas a pessoas com deficiéncia.

Através de atividades que promovem a socializa¢éo, fortalecimento de vinculos e projetos de vida saudaveis, o servico visa ndo
apenas a incluséo social, mas também ao desenvolvimento emocional e psicolégico dos participantes. O SCFV busca assim criar uma
rede de apoio que contribua para uma sociedade mais inclusiva e acolhedora, atendendo as necessidades e respeitando as
particularidades dos idosos e suas familias em situacéo de vulnerabilidade.

No bairro Ferradura Mirim, a forma predominante de escoamento dos domicilios é a rede coletora de esgoto ou pluvial, porém, é
preocupante a presenca de 02 ocorréncias de vala a céu aberto como método de escoamento sanitario. Esse fato representa um risco
significativo para a saude das familias residentes na regido, ja que esse tipo de escoamento favorece a propagacdo de doencas e
contaminacao ambiental.

Avaliando esses dados, é crucial que medidas sejam implementadas para substituir esse método de escoamento inadequado por
alternativas mais seguras, como a rede de esgoto adequada ou sistemas de fossas sépticas, para minimizar os riscos a saude publica
e melhorar a qualidade de vida no bairro.

A questdo do escoamento de agua do bairro, segue o padrdo da maioria das areas urbanas, sendo a rede geral de distribuicao a
forma predominante de abastecimento. Com 7.097 pessoas atendidas por essa rede, é possivel que o escoamento de aguas pluviais e
a drenagem urbana sejam impactados pelo volume de agua consumido e descarregado.

A baixa quantidade de pessoas utilizando pogos artesianos ou nascentes (67 pessoas) e "outra forma" de abastecimento (125

pessoas) indica que a maioria da agua utilizada é proveniente da rede publica, com o escoamento sendo direcionado para sistemas de
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drenagem convencionais da cidade. A auséncia de cisternas sugere que nao ha um sistema significativo de captacdo de agua da chuva,
0 que poderia aliviar ou complementar o sistema de escoamento.

O escoamento adequado da agua € essencial para evitar alagamentos e preservar a infraestrutura do bairro, especialmente em
periodos de chuvas intensas. Assim, o equilibrio entre o abastecimento e o escoamento de agua no Ferradura Mirim € algo a ser
considerado no planejamento urbano e na gestao dos recursos hidricos.

Quanto as Vulnerabilidades e Riscos Sociais apresentado pelo territério séo: Alto indice de Criminalidade: O Ferradura Mirim
apresenta altos indices de criminalidade, incluindo alcoolismo, trafico de drogas, violéncia e prostituicdo, que estdo diretamente
relacionados a auséncia de renda e as dificuldades econdmicas enfrentadas pelos moradores. Trabalho Infantil: A presenca de trabalho
infantil € uma preocupacédo, com criangas sendo vistas em atividades como a venda de salgados nas imedia¢des de bancos e pracas.
Falta de Acesso a Servi¢cos Basicos: A auséncia de infraestrutura adequada, como servicos de saude e educacédo, e um sistema de
transporte publico precéario agravam ainda mais a situacdo de vulnerabilidade da populagcédo. Chefia Feminina: Muitas dessas familias
sao chefiadas por mulheres com baixa escolaridade, dependendo da assisténcia publica para o sustento e cuidados dos filhos. Emprego
Precario: Os adultos e jovens que trabalham frequentemente estdo empregados em atividades de baixa qualificacdo, recebendo
remuneracoes insuficientes e, em muitos casos, sem direitos trabalhistas garantidos. Uma parcela significativa sobrevive do trabalho

informal, como a coleta de materiais reciclaveis.
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3 - Descricéo do servigo e/ou programa

3.1 Identificacéo
Servico de Convivéncia e Fortalecimento de Vinculos para Pessoa Idosa - CRAS de referéncia Ferradura Mirim - Microterritério
Unidade | - Jardim Redentor e adjacéncias.

3.2 Usuarios
O publico atendido pelo SCFV sao Pessoa Idosa com idade igual ou superior a 60 anos e suas familias em situacao de
vulnerabilidade social. O publico prioritario, conforme a Resolugdo CNAS n° 1/2013, inclui:

+ Pessoas idosas beneficiarias do Beneficio de Prestacdo Continuada (BPC);
+ Pessoas idosas de familias beneficiarias de programas de transferéncia de renda,;
+ Pessoas idosas com vivéncias de isolamento por auséncia de acesso a servicos e oportunidades de convivio familiar e

comunitério e cujas necessidades, interesses e disponibilidade indiguem a inclusao no Servico.
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Sendo o publico prioritario de acordo com a Resolucdo CNAS n° 1/2013:
I. em situacdo de isolamento;

Il. vivéncia de violéncia e, ou negligéncia;
lll.  em situacdo de acolhimento;
IV. situacéo de abuso e/ ou exploragcao sexual,

V. vulnerabilidade que diz respeito as pessoas com deficiéncia.

3.3 Objetivo Geral

Desenvolver atividades que contribuam no processo de envelhecimento saudavel, no desenvolvimento da autonomia e de

sociabilidades, no fortalecimento dos vinculos familiares e do convivio comunitario e na prevencao de situacdes de risco social.

3.4 Meta de atendimento

+» 60 usuarios referenciados ao territorio do CRAS Ferradura Mirim - Microterritério Unidade | - Jardim Redentor e adjacéncias.

3.5 Periodo de funcionamento

O Servico de Convivéncia e Fortalecimento de Vinculos para Pessoa Idosa ira atender de 2°f a 6°f no horario das 7h30 as 16h30,
com atividades regulares conforme a demanda, com duragéo de 06 horas semanais, ficando a critério do idoso o melhor dia e horario
para participar das atividades. Durante a permanéncia dos usuarios no Servigo, seré servido um coffe break.
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Quanto ao periodo de férias, os funcionarios trabalhardo de forma escalonada, para que o servi¢co ndo pare em nenhum periodo
do ano, desta forma evitara a descontinuidade das atividades prestadas evitando o fechamento da Unidade.
Com relacao ao funcionamento em dias de feriados e pontos facultativos permanecerd com os atendimentos normais, Como nos

anos anteriores.

3.6 Formas de acesso
Encaminhamentos realizados pela equipe de referéncia do PAIF/CRAS. O Caderno de Orientacdes do Servigo de Protecéo e
Atendimento Integral a Familia e Servico de Convivéncia e Fortalecimento de Vinculos pressupde que ao realizar esses

encaminhamentos:

As equipes de referéncia do PAIF e/ou PAEFI devem indicar a situacao de risco que o trouxe até o atendimento socioassistencial,
assumindo a responsabilidade pelo acompanhamento familiar. No caso das equipes de referéncia do PAEFI/CREAS, o encaminhamento
deve ser feito ao PAIF/CRAS, respeitando a matricialidade sociofamiliar, o fluxo no SUAS, a referéncia e a gestao no territério desta
Unidade.

Os CRAS atuam como principal porta de entrada do SUAS e tém a funcao de gestéo do territério e organizacao dos servicos da
Protecdo Social Basica em sua area de abrangéncia. Assim, servicos da Protecdo Social Basica, desenvolvidos no territério de
abrangéncia do CRAS, em especial o SCFV, devem ser a ele referenciados e manter articulacdo com o PAIF, que é o principal servi¢co
da Protec&o Social Basica. Por essa razdo, o encaminhamento de usuarios ao SCFV, bem como o planejamento e a execucao das

atividades do Servico, devera estar alinhados com o PAIF e entre as equipes profissionais de ambos os servicos.
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O Sistema de Informacdes do Servico de Convivéncia e Fortalecimento de Vinculos - SISC € uma ferramenta de gestdo municipal,
distrital, estadual e nacional. Por meio dele, a Secretaria Nacional de Assisténcia Social (SNAS) realiza a afericdo dos atendimentos
realizados para a provisdo do cofinanciamento federal. Por exigéncia desse Sistema, os usuarios deverdo estar inscritos no Cadastro
Unico — CadUnico para Programas Sociais, independente de receberem beneficio de transferéncia de renda; ndo sendo impedimento

para a insercao no servico, mas devendo ocorrer articulacdes para que isso seja providenciado.

3.7 Operacionalizagao
Os usuarios que participam do SCFV sdo organizados em grupos, cuja composicdo deve ser realizada observando-se as

faixas etarias ou ciclos de vida. Esses grupos sao organizados a partir de percursos e devem realizar atividades planejadas de

acordo com a etapa do desenvolvimento dos usuarios.

A. Grupos no SCFV
Os grupos do SCFV séo formados por até 30 usuarios, sob a coordenacdo dos técnicos de nivel superior e a condugéo do

educador social. A organizacao dos grupos fundamenta-se na compreensao acerca das especificidades e desafios relacionados a
cada estagio da vida dos individuos.
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B. Eixos orientadores do SCFV
O servico de convivéncia € organizado por percursos, e estes sdo orientados por eixos, que refletem a intencionalidade do
conjunto de atividades que vdo comporcada um dos percursos propostos para cada grupo, atentando-se as especificidades -

caracteristicas, necessidades, potencialidades e desafios - de cada etapa do desenvolvimento.

Os eixos do SCFV orientam o planejamento e a oferta de atividades nosentido de contribuir para a elaboracdo de
propostas que contemplem formas deexpressao, interacdo, aprendizagem e sociabilidade em conformidade com os objetivos

do Servico.

A organizacdo do SCFV a partir de eixos foi concebida no sentido de que os percursos desenvolvidos com 0s grupos
estimulem as aquisicdes previstas pelaTipificacdo Nacional de Servicos Socioassistenciais para os usuarios, observando 0s

ciclos de vida e os contextos em que as acfes serdo desenvolvidas.

Os eixos, que sdoacompanhados por um conjunto de competéncias para a vida, serem desenvolvidas com e pelos
usuarios, orientam o planejamento e a oferta dasatividades do Servico, no sentido de contribuir para a expressao, a interacao,

a aprendizagem e a sociabilidade, em conformidade com os objetivos do Servigo.

Sao os eixos orientadores do SCFV:
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+ “Eu comigo” visa atender os interesses, as demandas e as necessidades proprias dos usuarios. Para isso, é preciso
compreender as particularidades de cada estagio da vida para oportunizar as falas, as expressées e as manifestacoes,
tendo em vista romper com visdes que desqualificam suas potencialidades, aptiddes e interesses. Para o eixo “Eu comigo”,
0 SCFV propde atividades que contribuem no desenvolvimento de competéncias individuais, visando o atendimento de suas
necessidades e o estimulo de suas poténcias. As competéncias relacionadas a esse eixo sdo: aprender coma experiéncia,
autoconfianca, autoconhecimento, autocontrole, autoestima, automotivacdo, autonomia, aprender a brincar, resiliéncia e

responsabilidade.

+ “Eu com os outros” enfatiza a importancia da construcdo e do fortalecimento das redes de apoio social dos usuarios,
visando prevenir a sua segregacéo e/ ou institucionalizacdo e assegurar o direito & convivéncia familiar e comunitaria. E a
partir do convivio familiar, comunitario e social que se busca o desenvolvimento de relacfes de afetividade, solidariedade e
respeito. O objetivo principal deste eixo € que o0s participantes possam conhecer, experimentar e reforcar as competéncias
sociais que colaboram com a convivéncia no meio familiar e comunitario, bem como com a sua integracdo nas variadas
redes sociais. Além disso, o eixo busca fortalecer o sentimento de pertenca e identidade, bem como refletir sobre condicbes
e aspectos da vida em sociedade. As competéncias relacionadas a esse eixo sdo: comunicacdo, cooperacdo, empatia,
resolucao de conflitos, respeito e sociabilidade.

+ “Eu com a cidade” propde que os usuarios se compreendam como cidadados — sujeitos de direitos e deveres, agentes,

interventores, participes — nos espacos em que estabelecem relagfes sociais — a sua moradia, a sua escola,o proprio SCFV,
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os locais que costumam frequentar no cotidiano, etc. Esse eixo tem como objetivo estimular as competéncias que mobilizam a
participacdo social e a comunicacdo dos usuarios acerca das vivéncias no territorio, de modo que atuem nas situacdes do
Servigo e ampliem sua participagdo para outros contextos. Entre as competéncias relacionadas aeste eixo, estdo: apropriagao,

direitos e deveres, participacao ativa, pertencimento e viver em redes.

C. Organizacao do Servi¢co em percursos

De acordo com a Tipificacdo Nacional de Servicos Socioassistenciais, as atividades do SCFV devem ser organizadas em
percursos que garantem aquisicées progressivas aos USUArios.

A constituicdo dos grupos demanda a avaliacdo do técnico de referéncia, a fim de que os usuarios sejam inseridos em grupos
gue potencializem as suas habilidades, saberes e experiéncias. Nessa avaliacdo, o profissional devera considerar o ciclo de vida
do usuério, as vulnerabilidades e as situacdes de risco por ele vivenciadas, as caracteristicas dos demais integrantes do grupo,
entre outros aspectos.

E necessario valorizar e garantir a heterogeneidade na composi¢cdo dosgrupos. Isso significa que a composicdo desses
grupos deve preservar a diversidadeexistente no ambito das relacfes sociais cotidianas, assegurando a participacdo deusuarios
de diferentes condicbes socioecondmicas, géneros, racas/etnias, entreoutros, além de garantir a participacdo das pessoas com
deficiéncia.
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Um percurso € um roteiro para evidenciar a intencdo do SCFV. Define como sera desenvolvida a oferta do SCFV, em um
periodo — com inicio, meio e fim —, considerando até 3 meses de duracdo. E uma forma de organizar, planejar e definir como o

Servigo deve ser operacionalizado.

Recomenda-se que o percurso do SCFV tenha duracao de até um trimestre,alinhado ao registro da participacdo dos usuarios
no Sistema de Informa¢des doServico de Convivéncia e Fortalecimento de Vinculos (SISC). Tal alinhamentojustifica-se pelo
entendimento de que este € um momento de monitoramento daoferta passada e de planejamento da oferta futura, que pode
ser otimizado para aavaliacdo e o0 planejamento da continuidade das atividades em um novo percurso.

Nessa maneira de planejar e executar o trabalho com o grupo do SCFV, ao final do percurso trimestral, o0 grupo néo se
extingue, segue adiante com o0s usuarios pelos trimestres seguintes, sempre se renovando, por meio da chegada de novos usuarios
e da saida de outros, bem como reforcando as aquisicbes anteriores e conquistando outras.

E importante iniciar o trabalho conhecendo os participantes, seus familiares, os territorios onde vivem e se relacionam, bem
como as motivacdes que os levaram ao Servigo. As demandas dos usuarios devem ser identificadas, analisadas e priorizadas.
Essas informacdes sédo subsidios para a proposicao de atividades adaptadas aos grupos e as individualidades dos participantes.

Salientamos que a equipe técnica também deve propor e realizar as acfes juntos as criancas e seus familiares objetivando
uma maior aproximacaol/interacdo, bem como reforcando as tematicas e/ou campanhas propostas no Servico. Nesta direcdo a

equipe técnica devera apoiar os educadores em demandas especificas do publico prioritario, bem como no atendimento as pessoas

INSTITUTO DAS APOSTOLAS DO SAGRADO CORACAO DE JESUS - CNPJ 61.015.087/0034-23
RUA: GUSTAVO MACIEL 10-54|CEP: 17015-320 |BAURU/SP| FONE: (14) 3012-8680
WWW.APOSTOLAS.ORG.BR



ﬂé&fu&‘o deas 22)(2:51,40/({45 e QS agyﬁa(/(.z/ @(g/iagﬁ@ de

PROVINCIA BRASILEIRA SAGRADO CO RACAO DE JESUS

com deficiéncia, visando valorizar as potencialidades dos usuarios com deficiéncia e estimular a aquisicdo de novas competéncias,
a fim de fortalecer sua autoestima, autonomia e independéncia.

As atividades também devem promover a troca de experiéncias e de saberes entre 0s usuarios, além de oportunizar o
conhecimento do territério — dos equipamentos publicos, de espacos culturais e de lazer, de outros locais e servicos que ofertem
acOes de suporte para os participantes.

Neste sentido, a participacdo do técnico de referéncia do CRAS no planejamento dos percursos do SCFV é essencial, pois
pode articular as demandas apresentadas pelas familias nos atendimentos do PAIF com os atendimentos a serem prestados no
SCFV. Como ponto de partida para o trabalho em grupo, deve-se elaborar o planejamento dos encontros previstos para o
percurso,considerando os eixos norteadores do Servico e a realidade dos participantes.

Para organizar as conversacoes e os fazeres que serdo realizados com o grupo ao longo desse periodo, é possivel dividir o
ano em 4 percursos de 3 meses cada. Durante esses trimestres, os profissionais desenvolverdo conversacoes e fazeres com o
grupo, considerando os objetivos do Servico, seus eixos norteadores, as vulnerabilidades que os usuarios vivenciam, as
competéncias relacionais que poderdo ser exploradas com eles e as atividades por meio das quais sera possivel articular esse
conjunto de elementos.

As atividades ofertadas no SCFVI deveréao favorecer o desenvolvimento do protagonismo e da autonomia do idoso, estimular
a sua capacidade de participacao, a comunicacéo e a tomada de decisdes, caracterizando o servigco como espaco de transformacao
social dos usuarios. Devera também permitir o conhecimento e o desenvolvimento de suas potencialidades através do didlogo e

do convivio com as diferengas, criando condiges para a continua participacéo e intervencdo na realidade.
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Os temas a serem abordados nos encontros devem possibilitar o dialogo e a reflexdo sobre situacdes que estao presentes no
territorio, na realidade e na vivénciaindividual, familiar e social dos participantes, para que sejam capazes de compreendé-las e de
agirem da melhor maneira em relacéo a elas. E importante queos profissionais busquem dialogar com a equipe do CRAS sobre as
tematicas que mobilizam as familias e os usuarios atendidos, a fim de que o SCFV possa de fato materializar a complementaridade
do trabalho social com o PAIF. Os temas apoiam as atividades que serdo realizadas no Servico, estimulando também o

desenvolvimento das competéncias individuais e coletivas previstas para cada ciclo de vida.

D. Temas sugeridos:

Considerando os eixos norteadores do SCFV, os temas a serem abordados nos encontros devem possibilitar o didlogo e a
reflexdo sobre situacGes que estado presentes no territorio, na realidade e na vivéncia individual, familiar e social dos participantes,
para que sejam capazes de compreendé-las e de agirem da melhor maneira em relacéo a elas. E importante que os profissionais
busquem dialogar com a equipe do CRAS sobre as tematicas que mobilizam as familias e os usuarios atendidos, a fim de queo
SCFV possa de fato materializar a complementaridade do trabalho social com o PAIF. Os temas apoiam as atividades que seréo
realizadas no Servico, estimulando também o desenvolvimento das competéncias individuais e coletivas previstas para cada ciclo
de vida.

+ Convivéncia Social e Intergeracionalidade

+ Envelhecimento Ativo e Saudavel
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+ Autonomia e Protagonismo

+ Envelhecimento e Direitos Humanos e Socioassistenciais

+ Envelhecimento Ativo e Saudavel

+ Memoria, Arte e Cultura

+ Pessoa Idosa, Familia e Género

+ Envelhecimento e Participacdo Social

+ Envelhecimento e Temas da Atualidade

+ Autonomia, Protagonismo e Participacdo social (énfase na participacdo nos conselhos municipais — pessoa idosa, pessoa
com deficiéncia, entre outros e em conferéncias) etc.

+ Cultura de paz em oposigéo a da violéncia,

+ Autocuidado e auto-responsabilidade na vida diaria;

+ Cuidado e protecao ao territorio e ao meio ambiente;

E. Entre as atividades possiveis, sugere-se:
As atividades propostas devem contribuir para um processo de envelhecimento saudavel, no desenvolvimento da autonomia
e de sociabilidades, no fortalecimento dos vinculos familiares e do convivio comunitario e na prevencéao de situagdes de risco social.

Entre as atividades possiveis sugere-se:
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+ Oficinas de cidadania, por meio das quais serdo obtidas informa¢des sobreacesso a direitos, riscos sociais, violéncia contra a

pessoa idosa, etc.;

% Oficinas de esporte e lazer, em que as pessoas idosas fardo atividades fisicase participardo de dindmicas e jogos coletivos;
“Oficinas artisticas e culturais, em que as pessoas idosas possam manifestar seus conhecimentos e habilidades em atividades
como: pintura, escultura, dancas, costura, bijuterias, coral, Teatro, Sarau, desenho, fotografia. instrumentos musicais, etc.;

s SessOes de cinema como mote para a reflexdo e debate dos temas abordados nos encontros do Servico;

“ Passeios e visitas a equipamentos de cultura, lazer e civicos; entre outros.

+ Campanhas educativas e preventivas;

% Oficinas de autocuidado e autoestima;

+ Oficinas literarias/ Biblioteca sobre tematicas de interesse;

+ Palestras sobre sexualidade;

¢ Oficinas de memoria;

+ Oficinas de informatica e uso da tecnologia;

% Oficinas de culinéria e hortas

+ Encontros intergeracionais.
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As atividades citadas sé@o alguns exemplos possiveis. Outras atividades poderéo ser desenvolvidas, conforme a necessidade
dos grupos, as caracteristicas locais e a criatividade da equipe de profissionais. Ratifica-se que toda atividade prescinde de

planejamento e que a participacdo dos usuarios do servigco nesse processo € fundamental.

F.O que o SCFV deve oportunizar aos usuarios
Espera-se que as conversacOes e os fazeres realizados no SCFV sejam ocasides para ensejar entre os profissionais e 0s
usuarios:

+ Escuta: Estratégia que cria uma ambiéncia e um clima em que a histéria do outro é ouvida tanto como realizacdo quanto
processo que constitui o sujeito que fala. Assim, a narrativa € constituida a partir do interesse daquele que escuta. Saber
gue ha legitimidade e interesse pela sua narrativa oferece seguranca para poder partilhar questdes aflitivas ou importantes
e isso fortalece vinculos;

+ Valorizacao e reconhecimento do outro: Estratégia que considera as questdes e problemas do outro como procedentes
e legitimos. Exige uma postura e um ponto de vista amoral e de NAO julgamento;

¢ Producdo coletiva: Estratégia que fomenta relagbes horizontais e permite realizacdo compartilhada. O fazer envolvido

nessas situacdes pode ser de qualquer natureza, mas precisa ser do interesse dos que fazem. E necessario, portanto, ter
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0 processo de producéo/planejamento como fomentoao convivio, logo, a questdo chave é qualificar esse momento e nao
exclusivamente o resultado da producéo ou trabalho coletivo;

Exercicio de escolhas: Estratégia que fomenta responsabilidade e reflexdo sobre as motivacdes e interesses envolvidos
no processo. Os jogos, especialmente os dramaticos, sdo oportunidades ludicas para experimentar fazer escolhas e
explicitar seus motivos, analisar as consequéncias,dimensionar as responsabilidades pelos acontecimentos;

Tomada de decis@es sobre a prépria vida e do grupo: Estratégia que fomenta a capacidade de responsabilizar-se, de
negociar, de compor, de rever e de assumir uma escolha;

Dialogo para aresolucédo de conflitos e divergéncias: Estratégia que permite o aprendizado e o exercicio de um conjunto
de habilidades e capacidades de compartilhamento, além do engajamento num processo resolutivo ou restaurativo;
Reconhecimento de limites e possibilidades das situacfes vividas: Estratégia que objetiva analisar as situacdes vividas
e explorar variagOes de escolha, de interesse, de conduta, de atitude, de entendimento do outro;

Experiéncias de escolha e decis@es coletivas: Estratégia complexa, que fomenta e induz atitudes mais cooperativas
como resultantes de analise da situacao, explicitacdo de desejos, medos e interesses; de negociacdo, composi¢ao, revisao
de posicionamento politicos e capacidade de postergar realizacdes individuais. Essa experiéncia precisa estar vinculada a
uma situagao concreta;

Experiéncias de aprendizado e ensino horizontalizado: Estratégia que permite construir, nas relacdes, lugares de
autoridade para determinadas questdes, desconstruindo a perspectiva de autoridade por hierarquias previamente definidas.

Implica a identificagdo de saberes e experiéncias dos usuarios para que se possam organizar momentos em que cada um
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ocupe o lugar de quem ensina ou protagoniza uma situacao;

s Experiéncias de reconhecimento e nominacdo de emocOes nas situacles vividas: Estratégia que permite
aprender e ter dominio sobre os sentimentos e afetacdes, agregando vigor no enfrentamento das situagdes que
disparam sentimentos intensos e negativos numa pessoa e/ou em um grupo;

+ Experiéncias de reconhecimento e admiracao das diferencas: Estratégia que permite exercitar situacdes protegidas em
gue as desigualdades e diversidades podem ser analisadas e problematizadas e, por fim, descoladas das diferencas,
permitindo que caracteristicas, condi¢des, escolhas eobjetivos sejam tomados em sua raiz de diferenca e ndo a partir de

um juizo de valor hegemonico.

G. Importante considerar na escolha das estratégias para o trabalho com osgrupos do SCFV
O trabalho social com pessoas idosas no SCFVI deve ser realizado a partir deum conjunto de intencionalidades definidas
pela equipe técnica, executado por meio de metodologia especifica e traduzido na oferta de atividades diversas e regulares,
conforme a arquitetura proposta pelo Servico de Convivéncia e Fortalecimento de Vinculos.
As atividades desenvolvidas no SCFVI devem ser previamente planejadas,com base no conhecimento do territorio e
suas caracteristicas, bem como do perfil edas demandas dos usuarios. Nao se deve ofertar atividades esparsas, aleatérias,
com a mera finalidade de entretenimento ou recreacao. Estas ofertas devem estarsempre conectadas a busca da superacao

das situacbes de vulnerabilidadedecorrentes da discriminacdo negativa, do isolamento social e dos processos sociaisque
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produzam fragilizacdo dos vinculos protetivos das pessoas idosas. A equipe técnica deve reconhecer a
diversidade de trajetdrias de vida, habilidades e potencialidades do grupo a ser formado, e planejar as atividades apartir da
escuta de suas expectativas e situacdes de vulnerabilidade. E importantedestacar a necessidade de avancar na
profissionalizagéo do trabalho socioassistencial ofertado na rede de servigos direcionados ao atendimento dapopulacdo idosa. A
atuacdo preventiva e proativa visando a protecdo social exige formacdo, conhecimento especializado, atualizacdo e
aprimoramento. Assim comondo pode prescindir de revisdo e de questionamento continuo das praticas profissionais,
associadasa leitura dos novos fendbmenos sociais.

Os usuérios encaminhados ao SCFV podem apresentar vulnerabilidades relacionadas a fragilizacdo de vinculos. A sua
participacdo no grupo tem o objetivode impedir que a vulnerabilidade vivenciada pelo usuario se torne risco pessoal e/ousocial
ou, ainda, violacdo de direitos. As equipes que executam o SCFV devem terem mente que o alcance desse objetivo € uma
expectativa e um trabalho de longoprazo, ou seja, é preciso mais que uma tarde ou uma manha de palestra ou de

confeccao de artesanato.

As atividades desenvolvidas no grupo de convivéncia devem ser desafiadoras, com o objetivo de orientar, estimular e
promover o desenvolvimento decompeténcias relacionais, pessoais e sociais, de forma progressiva. O SCFV busca romper com

acles pontuais, ndo planejadas e desvinculadas dos objetivos previstos.
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Nesse sentido, atividades pontuais, como bailes, festas, atividades fisicas, confeccdo e exposicao de artesanato, passeios
e palestras ndo caracterizam, por si s6, o0 SCFV. Todavia, essas atividades podem ser desenvolvidas como meio para promover a
convivéncia entre 0s usuarios, sempre conjugadas com os objetivos do SCFV.

Isso significa que os bailes usualmente realizados para integrar os idosos queparticipam do SCFV, por exemplo, podem
continuar acontecendo, porém como uma das atividades a serem realizadas ao longo de percurso planejado com outras atividades
regulares, com objetivos direcionados, que podem associar-se a promoc¢ao de lazer e ao desenvolvimento das relagdes de apoio

entre esses USUArios.

H. Educacao Permanente trabalhadores do SUAS
O SCFV integra uma politica publica para a concretizacéo de direitos de cidadania da populacéo. Por essa razéo, o trabalho
dos profissionais deve estar ancorado em valores que orientam uma politica publica. Para garantir que isso ocorra, as OSCs devem
proporcionar momentos de formacao e debate critico permanente dos trabalhadores, participacdo nas capacitacdes promovidas
pela Secretaria Municipal de Assisténcia Social, visando que os preparem para desenvolver o seu trabalho de forma criativa,
ancorada nos principios e diretivas do SUAS, conforme prevé a RESOLUCAO N° 4, DE 13 DE MARCO DE 2013 que institui a
Politica Nacional de Educacdo Permanente do Sistema Unico da Assisténcia Social - PNEP/SUAS.
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|. Participacéo da Familia
Os encontros com familias deverao ter horérios flexibilizados oportunizando maior nimero de participantes, onde 0s servigos

apresentem componentes que estimulem a participacdo das familias e seus membros, com ocorréncia minima bimestral,
tendo em vista ser uma agao fundamental ao Servico, pois visa discussao e reflexdo sobre situagdes vivenciadas e interesses

comuns, buscando viabilizar o acesso a direitos que impactam no convivio familiar e comunitario.

J. Operacionalizacdo no contexto de situacdes adversas
Considerando que a Politica de Assisténcia Social € essencial para o atendimento a populacdo em vulnerabilidade e risco
social, nas situacdes adversas como as de calamidade publica, estado de emergéncia, pandemia, em que ocorram
comprometimento da seguranga do espaco e/ou dos usuarios e que seja necessario a alteracdo da operacionalizagdo, serdo

elaboradas estratégias de acordo com o contexto vivenciado, normativas municipais e diretrizes do Orgéo Gestor.

3.8. Trabalho essencial ao servi¢co / programa socioassistencial
e Acolhida;

¢ OrientacBes e encaminhamentos;

e Grupos de convivio e fortalecimento de vinculos (usuarios/familias);

¢ Informacado, comunicacao e defesa de direitos;
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Fortalecimento da fungéo protetiva da familia;

Mobilizacao e fortalecimento de redes sociais de apoio;

Elaboracao de relatérios e/ou prontuérios;

Desenvolvimento do convivio familiar e comunitario;

Mobilizacdo para a cidadania;

Visita domiciliar;

e Acompanhamento familiar;

¢ Atividades comunitarias;

e Campanhas socioeducativas;
e Conhecimento do territorio;

¢ Notificagcdo da ocorréncia de situagdes de vulnerabilidade e risco social.

3.9. Segurancas afiancadas pelo SUAS

Seguranca da Acolhida

e Ter acolhida suas demandas, interesses, necessidades e possibilidades;

e Receber orientagdes e encaminhamentos, com o objetivo de aumentar o0 acesso a beneficios socioassistenciais e programas de

transferéncia de renda, bem como aos demais direitos sociais, civis e politicos;
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e Ter acesso a ambiéncia acolhedora;

e Ter assegurada sua privacidade.

Seguranca de Convivio Familiar, Comunitario e Social

A seguranca de convivio, garantida aos usuarios pela PNAS, diz respeito a efetivacdo do direito & convivéncia familiar/comunitaria
e a protecdo da familia, com vistas ao enfrentamento de situacdes de isolamento social, enfraquecimento ou rompimento de vinculos
familiares e comunitarios, situacdes discriminatorias e estigmatizantes. O enfrentamento a essas situacdes é realizado por meio de
acOes centradas no fortalecimento da autoestima, dos lacos de solidariedade e dos sentimentos de pertenca e coletividade.

O direito ao convivio € assegurado ao longo do ciclo de vida por meio de um conjunto de servi¢cos locais que visam a convivéncia,
a socializacdo e a acolhida de familias cujos vinculos familiares e comunitarios ndo foram rompidos. Eliminar/minimizar situac¢des de
privacdo material e discriminacdo negativa requer servigos continuados, capazes de desenvolver potencialidades e assegurar
aquisicoes, além de fortalecer vinculos familiares e vinculos sociais mais amplos necessarios ao exercicio de cidadania. Tais servigcos
sdo concretizados por uma rede de atores publicos (integrantes da rede socioassistencial) que materializam ofertas socioeducativas,

lidicas e socioculturais, que atendam as diferentes necessidades de convivéncia préprias a cada momento do ciclo de vida.
Seguranca de Desenvolvimento de Autonomia Individual, Familiar e Social
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e Vivenciar experiéncias pautadas pelo respeito a si proprio e aos outros, fundamentadas em principios ético-politicos de defesa
da cidadania e justica social,

¢ Vivenciar experiéncias que possibilitem o desenvolvimento de potencialidades e ampliagdo do universo informacional e cultural;
e Vivenciar experiéncias potencializadoras da participacdo cidada, tais como espacos de livre expressdo de opinibes, de
reivindicacdo e avaliacdo das a¢des ofertadas, bem como de espacos de estimulo para a participagdo em foruns,

e Vivenciar experiéncias que contribuam para a construcdo de projetos individuais e coletivos, desenvolvimento da autoestima,
autonomia e sustentabilidade;

¢ Vivenciar experiéncias que possibilitem o desenvolvimento de potencialidades e ampliagdo do universo informacional e cultural;
e Ter acesso a experiéncias de fortalecimento e extensao da cidadania e convivéncia em grupos;

e Vivenciar experiéncias que possibilitem lidar de forma construtiva com potencialidades e limites;

e Ter acesso a ampliacdo da capacidade protetiva da familia e a superacéo de suas dificuldades de convivio.

3.10. Descricao das atividades
As atividades propostas devem promover o seu desenvolvimento fisico e mental, assim como estimular as interacfes sociais
entre os usuarios, familia e a comunidade. E fundamental que estimulem vivéncias, praticas e experiéncias relativas ao universo
informacional, cultural e social dos idosos. As atividades poderédo ser organizadas em grupos ou em oficinas de maneira a aproveitar a

experiéncia e a cultura local sempre com a preocupacao de garantir diversidade, qualidade e criatividade. Entre as atividades serao
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sessbOes de cinema como mote para a reflexdo e debate dos temas abordados nos encontros do servico; gincanas desportivas e
culturais, dindmicas de grupo, show de prémios, roda de conversa; passeios e visitas a equipamentos de cultura, lazer e civicos; oficinas
de arte com materiais reciclaveis; oficinas de pintura e escultura; confeccao artesanal de instrumentos musicais; oficinas de musica,
oficinas de dancas; jogos de tabuleiro; oficinas de producdo de texto, informética, palestras, atividade intergeracional, biblioteca;
educacdo nutricional, educacdo ambiental, educacdo em saude bucal, apresentacdo artistica, comemoracdes de datas festivas;
orientacdo psicoldgica individual e/ou grupal, orientacdo psicoldgica familiar, orientacdo psicologica ao educador social, atendimento
psicossocial (grupal e individual), entre outras.

As atividades serdo ministradas por educadores sociais, profissionais da UNESP, voluntarios e estagiarios da UNISAGRADO

em parcerias nos cursos de psicologia, pedagogia, ciéncia da computacdo, engenharia agrondmica entre outros, com a supervisdo da
equipe técnica.

3.11. Envolvimento dos usuarios e trabalhadores do SUAS

O CRAS ¢ a referéncia para o desenvolvimento de todos 0s servigos socioassistenciais de protecao social basica do SUAS.
Isso significa que os servicos devem estar sempre em contato com o CRAS, no respectivo territério de abrangéncia, tomando-o
como ponto de referéncia. Estes servicos, de carater preventivo, protetivo e proativo, quando desenvolvidos no territério do CRAS

por outra unidade publica ou entidade/organizacoes de assisténcia social devem ser, obrigatoriamente, referenciados ao CRAS. A
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“gestao territorial” feita pelo CRAS aponta a convergéncia existente entre gestdo e execucao no processo de articulacdo do SCFV
com o PAIF.
A oferta integrada dos servigos e programas pressupde articulacao e organizagédo das informacoes, fluxos, procedimentos
e dos compromissos entre as unidades da protecao social basica e especial da rede socioassistencial e outras politicas publicas.
As pessoas e/ou grupos vitimas de preconceitos e/ou violéncias vivenciam desprotecfes e os impedimentos de conviver
produzem sofrimento. Todas essas situacfes demandam muita sensibilidade, delicadeza e precisdo na intervencéo profissional

das Equipes de Referéncia em relacédo as vulnerabilidades relacionais.

Esses dois elementos — certeza e satisfacdo de necessidades sociais - nos ajudam a responder para quem vale a referéncia que
as equipes de profissionais do SUAS constroem: sdo referéncias de protecdo social para as familias e individuos, que tém nas
equipes a certeza de que encontrardo respostas qualificadas para suas necessidades. Uma referéncia, portanto, construida a partir
de conhecimentos técnicos especificos e de uma postura ética que, ao acolher as necessidades sociais dos cidaddos como direito,
acenam em direcdo a horizontes mais acolhedores, compartilhados e de maior autonomia (NOB-RH, 2011, p. 42).

A comunicacdo entre 0s servicos e programas é essencial para assegurar o trabalho social articulado entre as Unidades
responsaveis pela oferta e execucaodos servicos de Protecdo Social Basica. O compartilhamento de informacdes, de maneira
ética e responsavel, contribui com o desenvolvimento das acdes desses servicos, ampliando a capacidade protetiva das familias.
E crucial que os profissionais que atuam nos servicos mantenham postura ética e mantenham o sigilonecessario em relagdo as

informacdes dos usuarios.
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3.12 Parcerias

A articulagdo com parcerias da rede solidaria e privada é fundamental para qualificar o Servico de Convivéncia e Fortalecimento
de Vinculos para Pessoa Idosa, ampliando os recursos e servicos oferecidos para atender as necessidades dos usuarios de maneira
mais abrangente e eficaz.

Para garantir a continuidade e a qualidade do servico, as parcerias oferecem recursos permanentes e de consumo. Estruturas de
apoio, como imdveis, veiculos, equipamentos e mobiliario, sdo disponibilizadas pelo IASCJ e por parceiros, assegurando que a
infraestrutura atenda ao padréo exigido para o atendimento. Além disso, as doacfes de materiais administrativos, de higiene, limpeza,
alimentos, brinquedos e materiais pedagogicos aumentam o alcance e a qualidade das atividades oferecidas aos usuarios. Destaca-se
como Rede Publica (SMAS/PMB), Conselhos (CMDCA/COMUPI): Rede Particular como Sagrado e Empresas Parceiras, Universidades
e Instituicbes Educacionais (UNISAGRADO, USP, UNESP, SENAC, ETEC), sociedade civil entre outras.

3.13 Impacto Social Esperado
A avaliacdo devera ser realizada sistematicamente pela Equipe executora dos servicos e acompanhada pelo Orgdo Gestor,
levando-se em consideracao os impactos esperados e indicadores abaixo:
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*Reducdo da ocorréncia de
situagbes de vulnerabilidade
social;

“*Prevencdo da ocorréncia de
riscos sociais, seu
agravamento ou reincidéncia;

<Ampliacdo do acesso aos
direitos socioassistenciais;

“indice de acesso a bens e
Servigos;

“*Aumento no nimero de
pessoas idosas e familias
que conhegam as
instancias de denudncia e
recurso em casos de
violacao de seus direitos;

Relatdrios estatisticos
Relatdrios de atividades
Relatorios de atendimentos
Observacao

| ista de frequéncia

Depoimentos

“Aumento de acessos a
servigos socioassistenciais e
setoriais;

«+Grau de participacéo das
familias na vida das
pessoas idosas;

Fstudos de caso

Visitas in loco

*Melhoria da condicdo de
sociabilidade de idosos;

«*Melhoria da qualidade de
vida dos usuarios e suas
familias;

«Grau de melhoria da
condicdo de sociabilidade
das pessoas idosas;

«Grau de participacéo
das pessoas idosas em
atividades
intergeracionais e
comunitérias;

Oficinas com familias

FFicha de avaliacéo
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“*Reducéo e Prevencdo de *Grau de melhoria da
situacbes de isolamento condicdo de sociabilidade
social e de das pessoas idosas;

institucionalizagao.
«Numero de pessoas

idosas que estejam
inseridos no  convivio
familiar.

3.14 Indicadores de afericdo das Metas

NUmero de pessoas que acessaram 0 Servico Encaminhamentos

indice de frequéncia dos usuérios e familias Lista Nominal dos usuarios do Servi¢co
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Grau de participacao dos usuarios e familias

Grau de satisfacéo dos usuarios quanto ao atendimento

indice de permanéncia do usuario no servigo

Protocolo de Contra Referéncia

Relatério de Atividades

Visitas in loco

Outros

4. Cronograma / prazo de execucao das atividades

Acolhida, escuta, entrevista, orienta¢cdes, encaminhamentos, visitas domiciliares
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Contato com familiares X X

Acbes comunitérias

Oficinas (diversas atividades)

Oficina sobre desenvolvimento sustentavel

x| X| X| X| X
x| X| X| X| X
x| X| X| X| X

Oficina sobre grupos minoritarios - Povos Originarios, Povos Ciganos, Comunidades de Terreiros, populagao
LGBTQIAPN+

Oficina sobre a preven¢do de riscos sociais e o fortalecimento da convivéncia familiar e comunitaria

Atividades esportivas, sociais, culturais e lazer

Atividades com familias de usuarios

x| X| X| X
x| X| X| X

Atividades externas — recreativas/lazer/passeio

Eventos comemorativos/concurso de Miss

X[ X| X| X[ X[ X

Palestras, vivéncias, dindmicas de grupo, rodas de conversa, discussdes sobre temas variados e cidadania X X X X X X X X

Acdes intergeracionais

Acdes de integragdo com outros grupos de terceira idade

Acdes e orientacdes Psicossociais

Divulgacao das campanhas educativas do municipio

Divulgacdo das campanhas educativas e preventivas de cada més referente as cores

Reunides com os usuarios e seus familiares

X[ X X| X| X| X| X| X

x| X| X| X| X
x| X| X| X| X
X[ X| X| X[ X
X[ X| X| X[ X
X[ X| X| X[ X
X[ X| X| X[ X
X[ X| X| X[ X
X[ X| X| X[ X
X[ X| X| X[ X

Trocas de experiéncias entre equipes de entidades

Capacitacdes para equipe de trabalho

x
x
X

Reuniées com equipe de trabalho/ e parceiros /e estudo de caso

X[ X X X| X[ X[ X| X| X| X[ X| X| X| X| X| X

X[ X X| X| X| X[ X| X

Monitoramento

INSTITUTO DAS APOSTOLAS DO SAGRADO CORACAO DE JESUS - CNPJ 61.015.087/0034-23
RUA: GUSTAVO MACIEL 10-54|CEP: 17015-320 |BAURU/SP| FONE: (14) 3012-8680
WWW.APOSTOLAS.ORG.BR



 Thsbitetbe des Zf(f;’mi)l:‘&/’aa- o (S agliade @0..-?(@(7(.» e j&({é

A PROVINCIA BRASILEIRA SAGRADO CORACAO DE JESUS

Elaboracg&o de documentacdo administrativa ‘ X ‘ X ‘ X ‘ X ‘ X | X | X | X ‘ X ‘ X | X ‘ X ‘

V. Acdes, metas e indicadores

5.1 A¢dBes a serem executadas, conforme objetivos do padrédo noramtivo.

Acao (Descricéo das

Atividades)

Atendimento individual com os

usuarios:  Acolhida,

orientagoes,

escuta,
entrevista,
encaminhamentos e  visitas

domiciliares

Atendimento individual com

familiares

AcgOes comunitarias

Incluséo Digital

Objetivos

Fornecer acolhimento e

suporte emocional aos

usuarios, realizar escuta ativa,
orientacoes e
encaminhamentos

necessarios, além de

fortalecer os vinculos e apoiar
em questdes individuais.

Apoiar e orientar as familias
para fortalecer o vinculo com o
idoso, promovendo dialogo e
compreensao matua.
Promover a integracdo dos
idosos com a comunidade,
fortalecendo o sentido de
pertencimento e cidadania.
Introduzir o idoso ao uso de
tecnologias, promovendo a

Segurancgas Afiancadas

Segurangca de acolhida e

apoio emocional,

fortalecimento dos vinculos

sociais e autonomia.

Segurangca de acolhida e
apoio a familia, seguranca de
fortalecimento de vinculos
familiares.

Segurangca de convivéncia
comunitaria e fortalecimento
de vinculos sociais.

Seguranca de aprendizagem
e inclusdo digital.

Periodicidade e carga
horaria

Semanal, com duragdo
média de 1 hora por
atendimento, conforme a

demanda do usuario.

Mensal, com carga horaria
de 1 hora por familia.

Bimestral, com duragédo de
2 a 4 horas por evento.

Semanal, com 1 hora de
duracédo por oficina.

Meta Numérica

60 atendimentos
individuais ao longo do

ano.

60 atendimentos
familiares ao longo do
ano.

6 aclGes comunitarias ao

ano.

60 participantes,
sessfes semanais.

com
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Prazo para

Execucéao
Execucéo em
datas especificas
ao longo do ano.
(2025)

Execucédo em
datas especificas
ao longo do ano.
(2025)

Execucédo em
datas especificas
ao longo do ano.
(2025)

Execucédo em
datas especificas
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Oficinas (diversas atividades)

Atividades esportivas, sociais,

culturais e lazer

Atividades com familias dos

usuarios

Passeio recreativo e de lazer

Eventos comemorativos como:

(Carnaval, Péscoa, Junina e
Natal)
Comemoracao dos

aniversariantes do més

Concurso de Miss entre as
usuarias do servico e seus

familiares

autonomia digital e a inclusao
social.

Desenvolver habilidades e
promover a socializacdo por
meio de atividades praticas e
artisticas.

Possibilitar acessos a
experiéncias e manifestacoes
artisticas, culturais, esportivas
e de lazer, com vistas ao
desenvolvimento de novas
sociabilidades.

Fortalecer os lagos familiares
€ promover O apoio ao
envelhecimento saudavel
dentro do ambiente familiar.
Proporcionar momentos de
lazer e integrac@o dos idosos
COm novos espagos culturais e
recreativos.

Celebrar datas importantes,
promovendo a integragdo e o
bem-estar dos idosos.

Valorizar e celebrar a vida dos

usuarios mensalmente,
promovendo a autoestima e a
integracgéo.

Promover a autoestima e

valorizar a participagdo das
usuarias, incentivando a
integracdo familiar.

Seguranca de expressdo
pessoal e desenvolvimento
cultural.

Seguranca de socializagao,
salde fisica e bem-estar.

Seguranca de vinculo familiar
e convivéncia
intergeracional.

Seguranca de socializacao e
lazer, saude mental.

Seguranca de convivéncia
social e cultural.

Seguranca de valorizacdo
pessoal e bem-estar.

Segurangca de convivéncia
familiar, valorizacdo pessoal
e inclusdao.

PROVINCIA BRASILEIRA SAGRADO CO RACAO DE JESUS

Semanal, com 1 a 2 horas
de duracao por oficina.

Mensal, com 2 a 3 horas de
duracéo por atividade.

Bimestral, com 2 horas de
duracao por atividade.

Semestral, com duracao
média de 4 a 6 horas.

Realizados em  datas
comemorativas, com 4
horas de duragédo cada.

Mensal, com duracéo de 2
horas por celebracéo.

Anual, com duracdo de 3
horas para o evento.

(Y24,

60 participantes,
sessfes semanais.

com

12 eventos ao ano com
60 participantes cada.

6 encontros familiares ao

ano.

2 passeios ao ano com 60
participantes.

4 eventos anuais com 60
participantes.

12 celebragdes ao ano.

1 evento anual com 60
participantes.
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ao longo do ano.
(2025)

Execucédo em
datas especificas
ao longo do ano.
(2025)

Execucédo em
datas especificas
ao longo do ano.
(2025)

Execucédo em
datas especificas
ao longo do ano.
(2025)

Execucdo
semestral.

Execucédo em
datas especificas
ao longo do ano.
(2025)

Execucédo em
datas especificas
ao longo do ano.
(2025)

Execucédo anual.
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Palestras, oficinas, vivéncias,
dindmicas de grupo, rodas de
conversa, discussdes sobre
temas variados e cidadania

Acdes intergeracionais

Acdes de integracdo com outros

grupos de terceira idade

Acbes e orientacdes

Psicossociais

Divulgagdo das campanhas
educativas do municipio entre os
usuarios e seus familiares

Divulgagcdo das campanhas
educativas e preventivas de
cada més referente as cores
usuarios

entre o0s e Sseus

familiares

Contribuir para um processo
de envelhecimento ativo,
saudavel e autbnomo.

Favorecer o desenvolvimento
de atividades intergeracionais,

propiciando trocas de
experiéncias e  vivéncias,
fortalecendo o respeito, a

solidariedade e os vinculos
familiares e comunitarios

Promover a socializacdo e a
troca de experiéncias com
outros grupos de idosos,
ampliando o circulo social.

Oferecer apoio psicossocial
individual e grupal,
fortalecendo a saude
emocional e social dos idosos.
Sensibilizar sobre temas
relevantes para a salde e
bem-estar, promovendo a
conscientizagdo comunitéria.
Conscientizar 0s usuarios
sobre temas de saude e
prevencédo de acordo com as
campanhas mensais

tematicas.

Seguranca de expressao,
cidadania e desenvolvimento
social.

Seguranca de convivéncia
intergeracional e inclusdo
social.

Seguranga de convivéncia
social e fortalecimento de
lagos comunitérios.

Seguranca de apoio
psicolégico e social, bem-
estar emocional.

Seguranca de educacdo
preventiva e promogdo da
saude.

Seguranca de informagédo
preventiva e promogdo de

saude.

PROVINCIA BRASILEIRA SAGRADO CO RACAO DE JESUS

Mensal, com duragéo de 2
horas por atividade.

Bimestral, com duracédo de
3 horas por agéo.

Semestral, com duracéo de
4 horas por evento.

Semanal, com duracao de
1 hora por atendimento.

Mensal, com duragéo de 1
hora para cada campanha
divulgada.

Mensal, com duragéo de 1

hora por campanha

divulgada.

(Y24,

12 atividades anuais com
60 participantes.

6 acbfes ao ano com
participacao de 60
pessoas.

2 eventos anuais com 60

participantes.

60 atendimentos
mensais.

12 campanhas ao ano.

12 campanhas

educativas ao ano.
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Execucédo em
datas especificas
ao longo do ano.
(2025)

Execucéo em
datas especificas
ao longo do ano.
(2025)

Execucdo
semestral.

Execucédo em
datas especificas
ao longo do ano.
(2025)

Execucédo em
datas especificas
ao longo do ano.
(2025)

Execucédo em
datas especificas
ao longo do ano.

(2025)
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Reunido com os usuarios para

avaliacéo do servigo

Reunido e troca de experiéncias
entre equipes dos servicos da
rede socioassistencial

Capacitacdo para equipe de

servico

Reunido com os familiares dos

usuarios

Reunido com equipe de servico

Reunido com parceiros e

voluntarios

Reunido de Monitoramento com

6rgédo gestor

Avaliar a qualidade do servigo
prestado e promover ajustes
baseados nas necessidades
dos usuarios.

Fomentar o alinhamento e
troca de experiéncias entre
equipes, visando aprimorar o
atendimento
socioassistencial.

Capacitar continuamente a
equipe para melhoria da
qualidade do servigo oferecido
aos idosos.

Complementar o trabalho
social com as familias,
prevenindo a ocorréncia de
situagbes de risco social e
fortalecendo a convivéncia
familiar e comunitaria.

Reunir a equipe para
avaliacdo, planejamento e
ajuste de atividades conforme
as necessidades do servico.

Promover alinhamento e
engajamento com parceiros e
voluntarios para
fortalecimento do  servico
prestado.

Acompanhar o]

desenvolvimento do servico,

discutir resultados e promover

Seguranca de participacdo
social e inclusdo nas
decisbes do servico.

Seguranca de
aprimoramento  técnico e
integracdo entre equipes.

Seguranca de qualificagdo
profissional e
desenvolvimento técnico.

Seguranca de apoio a familia
e fortalecimento dos lacos
familiares.

Seguranca de planejamento
e melhoria continua do
servigo.

Seguranca de  suporte
comunitario e integragéo com
voluntarios.

Seguranca de
monitoramento, supervisao e

transparéncia no servico.

PROVINCIA BRASILEIRA SAGRADO CO RACAO DE JESUS

Trimestral, com duragéo de
2 horas por reunido.

Semestral, com duracéo de
3 horas por reuniéo.

Trimestral, com duragéo de
4 horas por capacitagao.

Bimestral, com duracédo de

2 horas por reunio.

Semanal, com duracao de

1 hora.

Mensal, com duragéo de 1
hora por reuniéo.

Semestral, com duracéo de

2 horas por reuniéo.

(Y24,

4 reunides anuais.

2 reunides anuais.

4 capacitagdes ao ano.

6 reunides ao ano.

52 reunides ao ano.

12 reunides anuais.

2 reunides anuais.
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Execucédo
trimestral.

Execucédo
semestral.

Execucédo
trimestral.

Execucéo em
datas especificas
ao longo do ano.
(2025)

Execucédo em
datas especificas
ao longo do ano.
(2025)

Execucédo em
datas especificas
ao longo do ano.
(2025)

Execucédo em
datas especificas

ao longo do ano.
(2025)
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5 T 3
ajustes  necessarios em
parceria com o érgdo gestor.
Elaboragdo de documentacdo Garantir a organizagdo e Seguranca documental e Continua, com carga Documentagdo Execucédo em
- . registro de todas as atividades = organizacdo administrativa. horaria conforme demanda atualizada de todas as datas especificas
administrativa . . - - - :
e processos administrativos administrativa. atividades anuais. ao longo do ano.
do servico. (2025).

6 . Desenvolvimento Sustentavel
6.1 Descrever ac6es com foco no desenvolvimento sustentavel, conforme agenda 2030 da ONU, que estejam em
execucao ou a seremexecutadas no ano de 2025.

Para alinhar o Servico de Convivéncia e Fortalecimento de Vinculos para a Pessoa Idosa (SCFV) aos objetivos da Agenda 2030
da ONU, planejamos ac¢des focadas no desenvolvimento sustentavel que atendam aos ODS (Objetivos de Desenvolvimento Sustentavel)
e promovam o bem-estar dos usuarios e da comunidade. Abaixo estdo as principais a¢des que estdo em execucao e algumas que serao
implementadas ao longo de 2025.

A). Educacdo para Saude e Bem-Estar (ODS 3 - Saude e Bem-Estar)
o« Acbes em Execucdo: Sao realizadas palestras e oficinas sobre salude preventiva, cuidados fisicos e emocionais, e qualidade de
vida para idosos, com foco em praticas que melhoram o bem-estar e promovem a sadde integral.
o Ac0es Futuras para 2025: Introduzir atividades que incentivem a pratica de exercicios adaptados e rotinas de relaxamento, como

alongamento e técnicas de respiracao, contribuindo para o envelhecimento ativo e saudavel.
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B). Promocao de Consumo e Producdo Responsaveis (ODS 12 - Consumo e Producao Responsaveis)

Acdes em Execucdao: Realizamos oficinas de conscientizac&do sobre desperdicio e aproveitamento de alimentos, onde os idosos
aprendem préticas de sustentabilidade doméstica, como evitar desperdicio e aproveitar integralmente os alimentos.

Acdes Futuras para 2025: Implementar uma horta comunitéria, que sera cuidada pelos idosos em conjunto com a equipe, para
promover o cultivo sustentavel de hortalicas e ervas. Essa iniciativa visa ndo s6 o consumo responsavel, mas também incentivar

a autonomia dos participantes.

C). Integracdo Comunitaria e Reducdo das Desigualdades (ODS 10 - Reducao das Desigualdades)

Acbes em Execucdo: AcBes comunitarias e intergeracionais sdo promovidas para fortalecer os vinculos entre os idosos e a
comunidade, ajudando a reduzir o isolamento social e reforcar a importancia de cada individuo.
Acdes Futuras para 2025: Realizar encontros mensais com jovens voluntarios, promovendo a troca de experiéncias e o

aprendizado mutuo, o que contribui para reduzir as barreiras entre geracdes e valorizar a diversidade.

D) Acbes de Conscientizacdo Ambiental (ODS 13 - Acdo contra a Mudanca Global do Clima)

Acdes em Execucdo: Oficinas sobre o impacto das mudancas climaticas e praticas simples que podem contribuir para a reducao
desse impacto, como reducdo de consumo de energia, reutilizacdo de materiais e economia de agua.
Acdes Futuras para 2025: Instalar recipientes para coleta seletiva de residuos no espac¢o do SCFV, orientando 0s usuarios sobre

o descarte correto e promovendo a reciclagem de materiais como papel, plastico e vidro.
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Essas acdes demonstram o compromisso do SCFV em promover um ambiente sustentavel, inclusivo e acolhedor, alinhado aos
objetivos da Agenda 2030, que garante uma qualidade de vida melhor para os idosos e contribui para a sustentabilidade da comunidade

como um todo.

7. Grupos Especificos e Minorias Sociais
7.1 Descrever acdes que visem a reducdo dos impactos das desigualdades sociais agravadas por processos
discriminatérios a grupos minoritarios - Povos Originérios, Povos Ciganos, Comunidades de Terreiros, populacdo
LGBTQIAPN+ dentre outros, bem como a promocéo de direito.

Comprometidos com a inclusdo e a reducdo das desigualdades, estamos planejando um conjunto de a¢des para 0S proximos
anos, com o objetivo de enfrentar injusticas e barreiras enfrentadas por grupos historicamente marginalizados. Essas iniciativas buscaréo
mitigar os impactos das desigualdades sociais, muitas vezes agravadas por processos discriminatorios, promovendo 0 respeito a
diversidade e o acesso igualitario a direitos fundamentais. Direcionadas aos Povos Originarios, Povos Ciganos, Comunidades de
Terreiros, populacdo LGBTQIAPN+, entre outros, as agdes refletem nosso compromisso com a justica social, a dignidade e o combate

a discriminacdo.

Acdbes Planejadas:
e Programas de Educacdo e Sensibilizacdo: Para desmistificar estigmas e preconceitos, planejamos desenvolver oficinas e

palestras educativas sobre a histéria, cultura e contribuicbes de grupos minoritarios. Essas atividades buscardo nédo apenas
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aumentar o respeito e a compreensao, mas também criar um espaco de valorizacdo da diversidade. Prevemos, para 2025, a
expansdo desse programa com uma série de workshops sobre cultura indigena, tradicdes dos Povos Ciganos e histéria das
Comunidades de Terreiros, promovendo um conhecimento cultural mais profundo entre a comunidade e o local.

Assisténcia Juridica e Apoio Psicoldgico: Reconhecendo a vulnerabilidade enfrentada por essas comunidades, estamos
planejando parcerias com instituicées juridicas e centros de apoio psicolégico para oferecer orientacdo e suporte gratuito a
individuos de grupos minoritarios. Esses servigos incluirdo assisténcia em casos de discriminacéo, violéncia e acesso a direitos
bésicos, proporcionando suporte especializado para ajudar na resolucéo de conflitos e garantia de direitos fundamentais.
Programas de Inclus@o para a Populagcdo LGBTQIAPN+: Para garantir um ambiente acolhedor e seguro, planejamos
implementar iniciativas focadas em promover o bem-estar e a incluséo de pessoas LGBTQIAPN+, em parceria com membros da
comunidade. Serao realizadas atividades de conscientizacdo sobre identidade de género e orientacéo sexual. Além disso, havera
grupos de apoio para familiares, incentivando um ambiente de compreenséo e aceitacao.

Inclus@o de TradigBes Culturais em Espacos Educativos: Para reforcar a valorizacdo e o respeito a diversidade cultural,
planejamos a integracdo de elementos culturais dos Povos Originarios e Povos Ciganos em eventos e celebracdes. As acdes
incluirdo a comemoracdo de datas significativas dessas culturas, promovendo uma identidade coletiva que respeite a
multiculturalidade e combata o preconceito.

Valorizagdo e Conscientizagdo das Comunidades de Terreiros: Reconhecendo a importancia cultural e social das

Comunidades de Terreiros, estamos desenvolvendo iniciativas de conscientizacdo para incentivar a preservacao de suas
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tradicoes.

Resultados Esperados para 2025: Essas ac¢des futuras visam criar uma sociedade mais justa e inclusiva, na qual os direitos de todas
as minorias sejam garantidos e respeitados. Esperamos que esses programas promovam beneficios duradouros, contribuindo para uma
conscientizacdo mais ampla sobre as contribuicfes e direitos das minorias. Com o fortalecimento desses valores, almejamos que a
comunidade envolvida se torne um exemplo de inclusdo e respeito a diversidade, inspirando outras iniciativas a adotar abordagens

semelhantes, alinhadas aos principios de igualdade e justica social da Agenda 2030.

8. Matriz Territorial e Matriz Familiar
8.1 Descrever acOes territoriais realizadas pela OSC em 2024 ou previstas para 2025, que visem a prevencgdo de riscos
sociais e o fortalecimento da convivéncia familiar e comunitaria em resposta aos indicadores de impacto conforme o Padréo
Normativo.

Em 2024, a OSC implementou diversas ac¢des voltadas para a prevencéo de riscos sociais e o fortalecimento da convivéncia

familiar e comunitéria, priorizando o desenvolvimento integral das familias e individuos. Estas a¢fes respondem aos indicadores do
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Padrdo Normativo e se alinham as necessidades identificadas no territorio. Para 2025, a organizacao pretende dar continuidade e

expandir essas iniciativas com base nos aprendizados obtidos e nas demandas emergentes.

1. Indice de Acesso a Bens e Servicos: Este indicador mede a capacidade da populacdo de acessar servigos essenciais, como salde,
educacao e assisténcia social.

Levantar dados sobre a cobertura de servicos disponiveis na comunidade e realizar pesquisas de satisfacéo junto a populagéo sobre o
acesso a esses Servicos.

Acdes: Implementar campanhas de conscientizacdo sobre os servi¢os disponiveis e estabelecer parcerias com érgaos publicos para
aumentar a cobertura e a qualidade dos servi¢os essenciais.

2. Aumento no Numero de Pessoas Idosas e Familias que Conhecem as Instancias de Denluncia e Recurso: Refere-se ao nivel
de conhecimento da populagdo sobre como denunciar violacdes de direitos. Realizar pesquisas antes e depois de campanhas de
conscientizacao para avaliar o aumento do conhecimento.

Acdes: Promover workshops e palestras sobre direitos e formas de denuncia e distribuir materiais informativos aos usuarios.

3. Grau de Participacao das Familias na Vida das Pessoas ldosas: Avalia o envolvimento das familias nas atividades e cuidados das
pessoas idosas. Aplicar questionarios e realizar entrevistas com idosos e suas familias sobre a frequéncia de visitas, atividades conjuntas
e suporte emocional.

Acdes: Incentivar atividades familiares no servigo e organizar eventos que estimulem a interagéo familiar, como almogos ou festas.
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4. Grau de Melhoria da Condicdo de Sociabilidade das Pessoas Idosas: Mede a evolucdo das interacfes sociais dos idosos ao
longo do tempo. Aplicar questionarios sobre a frequéncia e a qualidade das interagdes sociais e monitorar a participacdo em atividades
comunitarias.

Acdes: Criar grupos de apoio e atividades recreativas para incentivar a sociabilidade.e facilitar eventos que promovam o convivio entre
diferentes faixas etarias.

5. Grau de Melhoria da Condicdo de Sociabilidade das Pessoas ldosas: Mede a evolucdo das interacfes sociais dos idosos ao
longo do tempo. Aplicar questionarios sobre a frequéncia e a qualidade das interag@es sociais e monitorar a participacdo em atividades
comunitarias.

Acdes: Criar grupos de apoio e atividades recreativas para incentivar a sociabilidade e facilitar eventos que promovam o convivio entre
diferentes faixas etarias.

6. Grau de Participacdo das Pessoas Idosas em Atividades Intergeracionais e Comunitarias: Avalia a participacdo dos idosos em
atividades que envolvem diferentes geragdes. Contabilizar a participacdo em eventos intergeracionais, como oficinas, aulas e projetos
comunitarios.

Acdes: Organizar atividades que reanam criancas, adolescentes, jovens e idosos.

7.NUumero de Pessoas Idosas que Estdo Inseridas no Convivio Familiar: Mede quantas pessoas idosas estdo ativamente envolvidas
com suas familias. Levantar dados por meio de entrevistas ou questionarios que avaliem a relacédo dos idosos com seus familiares.
Acdes: Promover encontros familiares e atividades que fortalecam os lacos familiares e oferecer apoio para familias que cuidam de

idosos.
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Esses indicadores sdo essenciais para monitorar e avaliar a eficacia das acdes voltadas para a populacéo idosa e suas familias. Ao

implementar as acdes sugeridas, € possivel promover um impacto positivo na qualidade de vida e no fortalecimento das redes de apoio.

L O&W’ _ Bauru, 29 de novembro de 2024.
@W Vanewa C«JO W

Y
p/ Ir. Fabiana Bergamin Vanessa Aparecida Rodolfo Alves
Presidente Assistente Social

5 PLANO DE APLICACAO DE RECURSOS

Indicar o Valor Global: Valor de referéncia estimado para execucdo das metas (PMB) R$ 1.364.601,60 (Anual), com repasse de 12 parcelas no
valor R$ 113.716,80 (Mensal) - Pleiteado pelo IASCJ - R$ $ 170.576,28 (Anual) — R$ 14.214,69 (Mensal) — (Per Capita R$ 236,91).

Microterritério: Jardim Godoy e adjacéncias
Valor de referéncia estimado para execugéo das metas (PMB) R$ 1.364.601,60 (Anual), com repasse de 12 parcelas no valor R$ 113.716,80 (Mensal) - Pleiteado pelo IASCJ - R$
85.288,14 (Anual) — R$ 7.107,345 (Mensal) — (Per Capita R$ 236,91)
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5.1 RECURSOS HUMANOS (CONFORME PADRAO NORMATIVO)

Fonte de Recurso: Municipal
Encargos Sociais
Qtde | Formagdo Profissional Cargo C/H | Regime Trabalhista | Salario FGTS | IRRF | PIS INSS | Beneficios 13 Rescisdo | Férias | Aux Func | Total(Mensal) | Total (Anual)
1 Servigo Social Ass. Social | 30 CLT 2.818,00 | 256,00 | 30,00 | 0,00 | 352,00 215,00 | 266,67 30,00 | 88,89 60,00 4.116,56 49.398,72
1 Psicologia Psicologa | 10 CLT 801,00 | 72,00 | 0,00 | 0,00 99,00 0,00 | 75,00 11,00 | 25,00 0,00 1.083,00 12.996,00
1 Ens Médio Educador | 40 CLT 1.729,00 | 152,00 | 0,00 | 0,00 171,00 215,00 | 158,33 30,00 | 52,78 60,00 2.568,11 30.817,32
1 Ens Médio Servente | 40 CLT 1.880,56 | 159,20 | 0,00 | 0,00 | 206,86 350,00 | 165,84 20,00 | 51,30 60,00 2.893,76 34.725,12
1 Ens Médio Educador | 40 CLT 1.729,00 | 152,00 | 0,00 | 0,00 171,00 215,00 | 158,33 30,00 | 52,78 60,00 2.568,11 30.817,32
1 Ens. Médio Incompleto | Motorista | 20 CLT 1.394,50 | 62,00 | 16,00 | 0,00 139,50 370,00 | 64,58 30,00 | 43,06 30,00 2.149,64 25.795,675
10.352,06 | 853,20 | 46,00 | 0,00 | 1.139,36 | 1.365,00 | 888,75 151,00 | 313,81 270,00 15.379,18 184.550,16

OBS: ISENTO PIS
: Servigo de Convivéncia e Fortalecimento de Vinculos é o mesmo executado no CRAS de referéncia Ferradura Mirim - Microterritério Unidade I - Jardim Redentor e adjacéncias. Por isso, a assistente

social designada para o territério, com carga hordria de 30 horas semanais, e a psicéloga, com carga hordria de 10 horas semanais, estdo previstas para atender ambos os polos, assegurando o

acompanhamento adequado das demandas.

5.2 DESPESAS DE CUSTEIO - SERVICOS DE TERCEIRO

Fonte de Recursos: Municipal

Natureza de Despesa Custo Mensal Custo Anual
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Manutencdo de Veiculo 307,13 3.685,56
Manutencgdo Predial 250,00 3.000,00
Passeios 650,00 7.800,00
Monitoramento 150,00 1.800,00
Locagdo de Transporte 200,00 2.400,00

5.3 DESPESAS DE CUSTEIO — MATERIAL DE CONSUMO

Fonte de Recursos: Municipal

Natureza de Despesa Custo Mensal Custo Anual

Produtos de Higiene e Limpeza 100,00 1.200,00

Energia Elétrica/Telefone/Internet/Agua e Esgoto 1.600,00 19.200,00

Alimentacdo (Lanche/Almogo/Comemoragdes) 800,00 9.600,00

Materiais para Manutencao Predial 200,00 2.400,00

Materiais para Manutengao do Veiculo 265,725 3..188,70

Combustivel/Troca de éleo 800,00 9.600,00
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Materiais para as Atividades e Cursos 250,00 3.000,00
Materiais para Manutencgao Predial 100,00 1.200,00
Materiais para Manutencao de Equipamentos 70,00 840,00
Uniformes 200,00 2.400,00

5.4 DESPESAS DE CAPITAL

5.4.1 AUXILIO

Fonte de Recursos: Municipal

Natureza de Despesa Custo Mensal Custo Anual
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6— CRONOGRAMA DE DESEMBOLSO

6.1 RECURSOS HUMANOS

Concedente - Fonte Municipal

12 Parcela 22 Parcela 32 Parcela 42 Parcela 52 Parcela 62 Parcela 72 Parcela 82 Parcela 92 Parcela
15.379,18 15.379,18 15.379,18 15.379,18 15.379,18 15.379,18 15.379,18 15.379,18 15.379,18
102 Parcela 112 Parcela 122 Parcela
15.379,18 15.379,18 15.379,18

6.2 DESPESAS DE CUSTEIO — SERVICOS DE TERCEIROS

Concedente - Fonte Municipal
12 Parcela 22 Parcela 32 Parcela 42 Parcela 52 Parcela 62 Parcela 72 Parcela 82 Parcela 92 Parcela
1.557,13 1.557,13 1.557,13 1.557,13 1.557,13 1.557,13 1.557,13 1.557,13 1.557,13

102 Parcela 112 Parcela 122 Parcela
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1.557,13

1.557,13

1.557,13

6.3 DESPESAS DE CUSTEIO — MATERIAL DE CONSUMO

Concedente - Fonte Municipal

12 Parcela 22 Parcela 32 Parcela 42 Parcela 52 Parcela 62 Parcela 72 Parcela 82 Parcela 92 Parcela
4.385,725 4.385,725 4.385,725 4.385,725 4.385,725 4.385,725 4.385,725 4.385,725 4.385,725
102 Parcela 112 Parcela 122 Parcela
4.385,725 4.385,725 4.385,725

6.4 DESPESAS DE CAPITAL

6.4.1 AUXILIO

Concedente - Fonte Municipal
12 Parcela 22 Parcela | 32 Parcela | 42 Parcela | 52 Parcela | 62 Parcela | 72 Parcela | 82 Parcela | 92 Parcela
0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00
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102 Parcela 112 Parcela | 122 Parcela
0,00 0,00 0,00

7 - CRONOGRAMA DE PRESTAGAO DE CONTAS

ATIVIDADE TRIMESTRE

MAIO SETEMBRO | JANEIRO ANUAL

PRESTAGAO DE CONTAS | Janeiro a Abril | 10/05/2025

INSTITUTO DAS APOSTOLAS DO SAGRADO CORACAO DE JESUS - CNPJ 61.015.087/0034-23
RUA: GUSTAVO MACIEL 10-54|CEP: 17015-320 |BAURU/SP| FONE: (14) 3012-8680
WWW.APOSTOLAS.ORG.BR



ﬂ.jﬁﬁcf&- des Zf(j)@i}f&/’a& de S agliade @a&ag(?(.z-- e j&({&

B : : S - ~A ;
e i PROVINCIA BRASILEIRA SAGRADO CORACAO DE JESUS
B o 2
Maio a Agosto 10/09/2025
Setembro a
Dezembro 10/01/2026
Anual 20/01/2026

Bauru/SP 29 de novembro de 2024

Ir. &biana Bergamin Vanessa Aparecida Rodolfo Alves

Presidente Assistente Social
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